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KEN JIJ DE TIEN GEBODEN? 
Je zult vast en zeker wel eens over de Tien Geboden gehoord hebben. Tien leefregels die God aan 
Mozes gaf, in 2 Stenen Tafelen gegrift, bedoeld voor alle mensen. Maar weet jij ook de volgorde 
ervan? In deze puzzel staan de 10 geboden/leefregels door elkaar geschreven. Schrijf achter de 
letter om het hoeveelste gebod het gaat. Één antwoord is alvast gegeven. Heb je het juist ingevuld, 
dan lees je van boven naar beneden wat er gebeurt als mensen zich aan de Tien Geboden houden. 

LETTERBOX 
Streep alle letters die meer dan 1 keer voorkomen door. 
De overgebleven letters vormen een woord. 

A:  Niet onkuis begeren/Verlang niet naar de getrouwde  
      partner van iemand anders. 
B:  Pleeg geen overspel; wees trouw. 
C:  Ik ben de Heer, uw God. Vereer geen andere goden. 
D:  Pleeg geen moord; dood niet. 
E:  Niet liegen; niet vals getuigen. 
F:  Steel niet. 
G:  Eer je vader en je moeder. 
H:  Niet onrechtvaardig begeren wat de naaste toebehoort. 
     Wees niet jaloers op de spullen van een ander. 
 I:  Heilig de dag des Heren (zondag)/Houd de sabbat in ere 
     en rust op die dag. 
J:  Misbruik de naam van de Heer niet. 

OPLOSSING:  

SUDOKU 
Vul het diagram 
zo in, dat in elke 
rij, elke kolom en 
elk blok van 3x3 
vakjes de cijfers 
1 t/m 9 één keer 
voorkomen. 
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Heilige Jozef van Cupertino  
 
De "grote vakantie" is over. De meeste mensen zijn alweer met school of werk begonnen. Wist je dat er een 
heilige is, die symbool staat voor zowel de combinatie van school (studie) als werk? Dit is de heilige Jozef van 
Cupertino. Een heel eenvoudig man. Hij had grote moeite met leren. Slaagde telkens door goddelijke hulp. 
Trad in bij een klooster, zorgde voor de dieren en werd priester. Én hij kon zweven, "vliegen".  
 
Jozef van Cupertino was een Italiaanse monnik en mysticus. Geboren op 17 juni 1603 te Copertino, Italië en 
gestorven op 18 september 1663 te Osimo, Italië. Zijn naamdag: 18 september. 
In het Italiaans staat hij bekend als Giuseppe da Copertino, hij werd geboren als Giuseppe Maria Desa, zoon 
van Franceschina Panaca en Felice Desa.  
 
"De vliegende heilige" zo is Jozef ookwel bekend. Daarom is hij patroonheilige van o.a. luchtreizigers, 
astronauten, verstandelijk gehandicapten en leerlingen die slecht presteren. Tijdens WOII werd hij uitgeroepen 
tot patroonheilige van Amerikaanse piloten en van Italiaanse luchtlandingstroepen. 
 
Jozef was van eenvoudige boerenkomaf en was geestelijk zwak begaafd. Als kind had hij al epilepsie en 
maakte verder bepaald geen snuggere indruk. Op school was Jozef door zijn beperkte intelligentie geestelijk 
erg afwezig. Maar hij was heel vroom. Bij zijn ouders thuis richtte hij een altaar in, vastte, kastijdde zichzelf en 
droeg boetekleden. Later werd hij Franciscaan. Eerst was hij lekenbroeder. Maar als broeder was Jozef amper 
in staat tot het uitvoeren van praktische taken. Hij werd weggestuurd omdat hij erg onhandig was en alles uit 
zijn handen liet vallen. In 1621 trad Jozef echter in bij de Conventuelen. Daar bewees hij dat hij goed voor de 
dieren in de stal kon zorgen. Jozef mocht daarom alsnog priester worden. Ondanks zijn moeizame leren en 
klunzigheid werd Jozef gewijd. Door eigen zeggen: "Met goddelijke hulp."  
 
In het klooster La Grottella zouden zich mystieke verschijnselen hebben geopenbaard. Tijdens gebed en het 
opdragen van de Heilige Mis raakte Jozef vaak in extase en hij leviteerde: hij zou zich voor lange tijd van de 
grond kunnen opheffen. Dan begon hij te zweven en deed voorspellingen. Ook hoorde hij hemelse muziek. 
Vele mensen zouden hiervan getuige zijn geweest en er werd druk over gesproken. Daarom werd (en wordt) 
Jozef "de vliegende heilige" of "vliegende broeder" genoemd. 
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LOGIKWIS 
De scholen zijn weer begonnen. Kun jij 
achterhalen welke opleiding Emma doet 
en naar welke stad zij daarvoor reist? 
 
1. Dirk gaat naar de universiteit. 
2. Clara’s school staat in Den Bosch. 
3. Degene die naar het MBO gaat, reist 
    naar Nijmegen. 
4. Julian gaat naar het VMBO. 
5. Degene die naar Den Bosch gaat, 
    volgt lessen aan het HBO. 
6. Dirk gaat naar Utrecht. 
7. Julian gaat naar Eindhoven. 

Zet een O in het vakje waarvan 
je denkt dat het goed is.  
Zet een X in het vakje waarvan 
je denkt dat het niet goed is. 
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OPLOSSINGEN :  WEEK 7        WEEK 8 
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9 4 1 5 2 8 3 6 7 

2 3 6 7 4 9 1 5 8 

8 6 3 9 7 4 5 2 1 

4 7 9 1 5 2 6 8 3 

5 1 2 3 8 6 4 7 9 

1 2 8 4 3 5 7 9 6 

6 5 7 2 9 1 8 3 4 

3 9 4 8 6 7 2 1 5 

7 3 5 9 2 8 4 6 1 

6 9 2 1 7 4 8 3 5 

4 8 1 5 6 3 9 7 2 

1 4 9 8 3 7 2 5 6 

5 6 3 2 4 9 7 1 8 

2 7 8 6 5 1 3 9 4 

9 5 6 3 8 2 1 4 7 

8 1 7 4 9 6 5 2 3 

3 2 4 7 1 5 6 8 9 

Jozef zorgde voor zoveel toeloop, dat hij door zijn oversten in een kleine kloostercel werd opgesloten en werd 
beschuldigd van hekserij. Toen hij door de inquisitie voor paus Urbanus VIII werd gebracht en daar opnieuw in 
extase raakte en leviteerde ("in de lucht zweefde"), werd hij onschuldig bevonden aan tovenarij. De inquisitie 
dwong Jozef om zich telkens in een ander klooster te verbergen om de volkstoeloop en de jaloezie van de 
medebroeders te ontgaan. Eerst naar Assisi en later naar meer afgelegen kloosters. Jozef aanvaardde alles 
met grote blijmoedigheid. Hij stierf in Osimo. Werd bijgezet in de (later naar hem genoemde) St.Jozef van 
Cupertinobasiliek in Osimo.  
 
Er zijn verschillende wonderen aan Jozef toegeschreven. Zoals wonderbaarlijke genezingen, de gave van 
bilocatie (op twee plaatsen tegelijk aanwezig zijn), profetie en het vinden van verloren voorwerpen. Jozef werd 
op 24 februari 1753 zalig verklaard door paus Benedictus XIV. Op 16 juli 1767 volgde de heiligverklaring door 
paus Clemens XIII.  
 
Terwijl andere heiligen hun rustplaats onder een altaar vonden, rust Jozef's lichaam in een glazen schrijn 
(glazen kist) die door engelenbeelden omhoog gehouden wordt boven het altaar. Deze schrijn wordt op zijn 
feestdag, 18 september, in Osimo in processie rondgedragen.  
 
In 1962 werd het leven van Jozef verfilmd als The Reluctant Saint en in 2003 werd hij nog geroemd door 
paus Johannes Paulus II om zijn eenvoud en gehoorzaamheid als volgeling van Franciscus van Assisi. 

Oplossing Puzzel: 
Wees gegroet Maria 
 
Oplossing kinder-kaarsenpuzzel: 
Wees gegroet, Maria, vol van genade.  
De Heer is met u. 
Gij zijt de gezegende onder de vrouwen. 
En gezegend is Jezus, de vrucht van uw schoot. 
Heilige Maria, moeder van God, 
bid voor ons zondaars. 
Nu en in het uur van onze dood. 
Amen 

Oplossing Logikwis: 
De Duitser heeft de vis 

T  E  N  T 
 

T  I  E  N 
 

H  I  N  T 
 

H  I  T  S 
 

H  U  I  S 
Tot volgende week bij PuzzelPret 10! 
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Ik heb kei veel leuke dingen gedaan! 
En jij? Wat heb jij gedaan in de vakantie? 


